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Metodologia de Ensino e Avaliação

Metodologia: Aulas expositivas síncronas, aulas práticas, leitura dirigida e quizzes para compreensão dos conceitos.

Procedimentos de Avaliação
da Aprendizagem: Quizzes aula-a-aula (com possibilidade de revisão) (50%) e avaliação final (50%).

Horário de Atendimento:

Cronograma de Aulas

Início Fim Descrição

20/06/2023 20/06/2023 Introdução à Disciplina

27/06/2023 27/06/2023 Diferenciação das áreas do comportamento motor

04/07/2023 04/07/2023 Conceitos teóricos chave

11/07/2023 11/07/2023 Variabilidade no Comportamento Motor

18/07/2023 18/07/2023 Aula Prática 1

25/07/2023 25/07/2023 Aprendizagem Passo-a-Passo

01/08/2023 01/08/2023 Adaptabilidade e Generalização

08/08/2023 08/08/2023 Mudanças no Desenvolvimento e Crescimento 1

15/08/2023 15/08/2023 Mudanças no Desenvolvimento e Crescimento 2

22/08/2023 22/08/2023 Estágios do Desenvolvimento Motor/ Competência Motora

29/08/2023 29/08/2023 Aula Prática 2

05/09/2023 05/09/2023 Aula Prática 3

12/09/2023 12/09/2023 Aula Prática 4

19/09/2023 19/09/2023 Fatores da Prática

26/09/2023 26/09/2023 Fatores da Prática 2

03/10/2023 03/10/2023 Aula de Revisão

10/10/2023 10/10/2023 Prova

Avaliações

Data Hora Descrição

05/09/2023 08:00 1ª Avaliação

10/10/2023 08:00 2ª Avaliação

Referências Básicas

Tipo de Material Descrição

Revista Compreendendo o desenvolvimento motor: bebês, crianças, adolescents e adultos

Revista Aprendizagem motora: conceitos e aplicações

Revista Aprendizagem e Performance Motora: uma abordagem da aprendizagem baseada no problema

Revista Motricidade II: o desenvolvimento motor do ser humano

Revista O desenvolvimento motor do nascimento até os 6 anos: consequências educativas, a psicocinética na idade pré-
escolar

Revista Motricidade I: teoria da motricidade esportiva sobre o aspecto pedagógico

Revista Motricidade II: o desenvolvimento motor do ser humano

Revista Linguagem, desenvolvimento e aprendizagem

Revista . A formação social da mente: o desenvolvimento dos processos psicológicos superiores

Revista A formação social da mente: o desenvolvimento dos processos psicológicos superiores.

Referências Complementares

Tipo de Material Descrição

Livro Julia J. C. Blau, Jeffrey B. Wagman. Introduction to ecological psychology. . Routledge. 2023

Livro Keith Davids, Chris Button, Simon Bennett. Dynamics of Skill Acquisition A Constraints-Led Approach. . Human
Kinetics. 2007

Artigo Search strategies in the perceptual-motor workspace and the acquisition of coordination, control, and skill
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